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	Департамент здравоохранения города Москвы

	Государственное автономное учреждение здравоохранения города Москвы

	МОСКОВСКИЙ  НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ ЦЕНТР МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ,

ВОССТАНОВИТЕЛЬНОЙ  И СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ 
ДЕПАРТАМЕНТА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

ГОРОДА МОСКВЫ

(«ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ»)
филиал № 12


Для проведения углублённых медицинских осмотров (УМО) спортсменов в филиале № 12 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ (на бюджетной основе) в день УМО необходимо иметь следующие документы:
1. Ксерокопия страхового медицинского полиса (с обеих сторон с указанием названия страховой компании);
2. Ксерокопия свидетельства о рождении (детям до 14 лет);
    Ксерокопия паспорта спортсмена с адресом прописки (детям с 14 лет);
3. Ксерокопия СНИЛС спортсмена 
4. Выписка форма 027/У из амбулаторной карты с указанием перенесённых заболеваний, операций и травм (для детей пришедших впервые)
5. Направление из городской поликлиники форма 057/у (для спортивных клубов и частных школ).
6. Флюорографическое обследование грудной клетки (спортсменам старше 15 лет ). 

      Сделать его можно по месту жительства, или в одном из филиалов нашего Центра, по адресу: 3-й Сыромятнический пер., д. 1, каб. № 305 (м. Курская, Чкаловская). Направление можно получить у нас (12 филиал, Ленинградский пр-т,  д.54/1) в регистратуре.
Сопровождающий 1 тренер на группу 10 человек.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО!

- копии обследований специалистов (выписки из больниц, травм пунктов и т.п.) для лиц, состоящих на учете или получавших травмы и т.п.;
Спортсменам боевых видов спорта, участвующих в спаррингах 
- копию заключения МРТ головного мозга (при наличии).
В день диспансеризации иметь с собой дополнительно:
- баночку с собранной мочой в специально предназначенный контейнер;

- маску

-для забора крови, соблюдать интервал минимум 2 часа после приема пищи;
-заполненное согласие, которое выдает спортивное общество.
УМО проводится по заранее утверждённому графику и спискам спортсменов, согласованному с ответственным лицом за УМО МНПЦ МРВСМ ДЗМ  и представителем спортивной школы.
